
日　　　程 ９月２８日（土）・２９日（日）
会　　　場 能代高等学校第２体育館

17:008:30  '9:30  9:32 11:10 12:00  13:00  13:02 15:00

閉会式
１５：２０

閉
館

11:10

中高女子　公式練習
１２：００～１３：２０

（各種目２０分ローテ）

男女器具
入れ替え
１３：２０

～１４：００

中高男子　公式練習
１４：００～１５：３０

（フリー練習）

12 13 14 15

16:0015:20  15:35

体育館清掃
１５：３０～１６：３０

会場設営
８：３０～９：５０

監督
会議
１０：００

会場設営
８：３０～９：５０

開会式
１０：２５

中高女子
フリー練習

１１：００～１２：００

中高女子
フリー練習

１１：００～１２：００

16

令和６年度秋田県高等学校新人大会 体操競技
第５３回秋田県中学校秋季体操競技大会

【体操競技】

時間 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

高
校

中高女子　公式練習
１２：００～１３：２０

（各種目２０分ローテ）

男女器具
入れ替え
１３：２０

～１４：００

中高男子　公式練習
１４：００～１５：３０

（フリー練習）

９
　
月

閉
館

28

体育館清掃
１５：３０～１６：３０

監督
会議
１０：００

開会式
１０：４０

閉
館

（土 ）

日

中
学
校

7:30

開
館

男子公式練習
８：３０～９：３０
（各種目１０分ローテ）

男子競技
９：３２～１１：１０

男女器具
入れ替え

１１：１０～１２：００

女子公式練習
１２：００～１３：００
（各種目１５分ローテ）

時間 7 8 9 10 11 17 18

高
校

7:30 12:00  13:00  13:02 15:00 16:00 17:00

※８：４５～男子審判会議

９
　
月

女子競技
１３：０２～１５：００

開
館

男子公式練習
８：３０～９：３０
（各種目１０分ローテ）

男子競技
９：３２～１１：１０

男女器具
入れ替え

１１：１０～１２：００

女子公式練習
１２：００～１３：００
（各種目１５分ローテ）

女子競技
１３：０２～１５：００

8:30  '9:30  9:32

29

日

中
学
校

体育館清掃
１６：００～１７：００

閉
館

閉会式
１５：4０

（日 ）

15:40

※１２：００～女子審判会議

体育館清掃
１６：００～１７：００

16 17時間 7 8 9 10 11 1812 13 14 15


